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Vasaros stovykla SEDULA 2017 08 14-18

Testinis projektas ,,Vaiky ir tévy jvairiy jgidZiy ugdymas ir laisvalaikio uZimtumo galimybés
atostogy metu®, finansuojamas LR Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos

2017 m. rugpjucio 14-18 d. vyko vasaros stovykla SEDULA Pakuonio pagrindinés mokyklos,
Kauno Prano Daunio ugdymo centro bei VSI , Iitiesk pagalbos ranka* dienos centro ,,Sypsena“ vaikams
ir ju Seimos nariams sodyboje prie vandens telkinio. Stovyka vyko pagal testini projekta ,,Vaiky ir tévy
{vairiy igidziy ugdymas ir laisvalaikio uzimtumo galimybés atostogy metu®, finansuojama LR Socialinés
apsaugos ir darbo ministerijos.

Stovyklos metu metu vaikai ir jy Seimuy nariai atliko jvairaus pobudzio veiklas, susijusias su
pieSimu, sportu. Dalyvavo diskusijy ratuose, vysté komandini darba, rengé pristatymus, vaidinimus.
Stovykloje vaikai su Seimos nariy pagalba gamino valgyti, atliko kitus buityje reikalingus Seimos
vaidmenis. Buvo rengiamos sporto varzybos, aitvary gaminimas, ekskursijos ir kt., kuriose dalyvavo visi
Seimos nariai, taip pat bus skatinamas sveikas gyvenimo budas, bendradarbiavimas ir bendravimas su
kitomis Seimomis, proga pamatyti Seimoms, kad laisvalaiki galima leisti ir tokiais biidais. Vasaros
stovyklos metu mokémeés bendrauti, puoseléti draugyste tarp sveiky ir neigaliy vaiky. Vyko aktyvi veikla,
vandens pramogos, sportas, zaidimai gryname ore yra svarbiis veiksniai stiprinant veiky sveikata.

Stovyklos metu vykusios veiklos, kurias iliustruoja ir fotografijos:

e ,Chna“ pieSimas ant ranky

Grozio valandélés mamoms

Vaikams: kino filmo Zitiréjimas bei pasakos sekimas

Sportiné veikla

Tévuy savipagalbos grupés susitikimali

Ebru (pieSimas ant vandens)

Maisto gaminimas

Muilo gamyba visai Seimai

,Gyvenimo medis*

Meniné veikla: piesiniai, karpymas, modelino gamyba, lipdymas, darbai su modelinu

Daikty dekoravimas

,,Lobio ieskojimas* kartu su tévais

PieSimas basomis

Muilo burbuly gamyba; Véjo burbulai.

,Gyvenimo aitvaras”

Tytuvény baznycios ir vienuolyno lankymas

Kostiumy vakaras/mady Sou

Buities darbai: stovyklos tvarkymas, kambariy tvarkymas

Mini zoo “GAJA* lankymas (Pabariuku k., Kelmés raj.). Aplankyti poniai, zirgai, lamos,

kupranugaris, avys, naminiai pauks¢iai ir kt.

e Sportinés veiklos - Tinklinio varZzybos mégiama tiek vaiky, tiek suaugusiuju sportiné veikla, kuri
skatinano aktyviai praleisti laika, sustiprinti savo fizines jégas, pajausti komanding dvasia, leido labiau
pasitikéti savo jégomis, artimiau susipazinti su kitais komandos nariais, sustiprino rysius tiek tarp paciy
vaiky tiek tarp tévy ir vaiky.

Stovyklos metu buvo pasiekti Sie kokybinai rodikliai:
1. Tévai ir vaikai sustiprinty bei ugdyty naujus gebéjimus, buty sprendziamos Seimy problemos;
2. Sustiprinti socialiniai rySiai ir tarpusavio bendravimas bei bendradarbiavimas;
3. UZimtas ir prasmingai praleistas laisvas (vasaros, rudens, ziemos) atostogu laikas, uzkirstas kelias
vaiky laisvalaikio neveiksnumui, vaiky nepriezitirai, nusikaltimams ir pan.



4. Sumazinti Seimy problemas dél sudarytos galimybés pirminei prevencijai ir intervencijai ypatingais
Seimai momentais, taip uzkirsti kelia naujy problemy kilimui;

5. Seimy socialiniai, emociniai, asmeniniai, buities, sveikatos ir higienos gebéjimai;

6. sustiprinti Seimy socialiniai, emociniai, asmeniniai, buities, sveikatos ir higienos gebéjimai;

7. Sustiprinti Seimy savarankiSkuma atlickant jvairias visuomeniniame ar Seimos gyvenime reikalingas
funkcijas;

8. Sustiprinti Seimy visuomening psichologing ir emocing sveikata;

9. Programos metu uzsimezgg kontaktai ir Seimy tarpusavio bendravimas paskatinty Seimas tapti
aktyvesnémis ir visuomeniskesnémis.



